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L'affluenza maggiore si & registrata durante la giornata dedicata alle dipendenze, grazie alla
massiccia partecipazione delle scuole, confermando 'importanza diinterventi mirati alle fasce

piu giovani.

Presenze nelle Giornate Tematiche
25-27 maggio 2026

Media: 84 presenze/giorno
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25 maqgio 26 maqgio 27 magqgio
Stili di vita Dipendenze Alimentazione,
e attivita fisica cibo e salute




27 MAGGIO Giornata MULTIDISCIPLINARE dedicata al rapporto tra Cibo e
Salute in ottica ONE HEALTH e di PREVENZIONE PRIMARIA

* Inquinamento della catena alimentare e rischi per la salute
* Perdita della biodiversita agro-alimentare e risvolti epigenetici

 Quando il cibo segue piu il mercato che la salute / Non tutto il cibo &
uguale

* Coltivazioni ecosostenibili per il mantenimento della salute umana
 Comunicare attraverso il cibo: quali messaggi?

e Corretto utilizzo degli integratori alimentari: in quali situazioni e come
usarli

* |l cibo come protezione e sostegno nelle malattie oncologiche




DASHBOARD KPI (Key Performance Indicators) - Campobasso Previene 2026
3157 252 2657

Contatti Partecipazioni Prestazioni
complessivi giornate tematiche area Stand

~ 500 10 802

Visitatori iperglicemie prestazioni
"occasionali" NON NOTE Federfarma

739
Prestazioni
ASReM

6 giorni

durata eventi




Oltre ai dati quantitativi, e da sottolineare il significativo
, presente e , dell’'evento
Campobasso previene”:

- Ha rafforzato la rete tra Istituzioni, associazioni locali,
cittadini

- Ha promosso una cultura della salute e della prevenzione
basata sulla consapevolezza individuale, ma anche sulla
responsabilita collettiva e dei governi

- Ha intercettato bisogni reali

- Ha coinvolto attivamente i giovani delle scuole sui temi della
Prevenzione Primaria, rappresentando cosi un investimento
sul futuro delle nuove generazioni



La PREVENZIONE non deve essere piu la Cenerentola del SSN, ma il suo punto di forza.
DIFFONDERE la CULTURA della PREVENZIONE

n

“Campobasso previene” costituisce un’iniziativa “ )
in cui si forniscono alla comunita gli strumenti necessari per
sviluppare una solida coscienza riguardo alla prevenzione e si
coinvolge e, a volte, si pungola chi puo realmente fare la
differenza: i politici locali e regionali, il mondo economico, le
istituzioni sanitarie. Siamo di fronte a un

che definirei rivoluzionario e democratico,
da replicare in altre citta italiane.

CAMPOBASSO PREVIENE» E’ UN ESEMPIO CONCRETO DI COME LA PREVENZIONE
POSSA DIVENTARE UN’ESPERIENZA CONDIVISA, ACCESSIBILE E PARTECIPATA.
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