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I filtri di sigaretta sono costituiti da 

plastica monouso 

    
   [Direttiva SUP 2019] 
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«nonostante il marketing dell'industria del tabacco, non ci 
sono prove che i filtri abbiano benefici comprovati per la 
salute. L'OMS invita i responsabili politici a trattare 
i filtri per sigarette come ciò che sono, plastiche monouso, e 
a considerare il divieto dei filtri per sigarette per proteggere 
la Sanità pubblica e l’ambiente»

[WHO 2022] 
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I filtri in plastica non riducono la tossicità del fumo per i 

fumatori e rilasciano sostanze inquinanti e generano 

microplastiche 

    [WHO, 2022]

L’uso dei filtri può anzi indurre una falsa sensazione di 

protezione che può spingere a fumare di più 

    

    [Novotny, 2023] 
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 Raccomandazioni

 

➢  Per i cittadini 

➢ Per le amministrazioni locali 

➢ Per i decisori istituzionali 
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Raccomandazioni per i cittadini 

 Smettere di fumare per tutelare la propria salute, quella della 

collettività e dell’ambiente

 Non abbandonare i mozziconi e non disperdere la cenere 

 

 Non abbandonare le sigarette elettroniche 

 

 Dotarsi di posa-cenere tascabili in cui raccogliere cenere e 

mozziconi (sono rifiuti indifferenziati!)
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Raccomandazioni per le amministrazioni locali 

 Integrare il problema dell’abbandono dei mozziconi nelle 

politiche locali di ambiente e salute 

 Installare contenitori a norma dedicati alla raccolta dei mozziconi 

nei luoghi pubblici ad alta frequentazione e sulle spiagge

 

 Effettuare programmi educativi rivolti alla popolazione

 

 Emettere ordinanze di divieto di fumo sulle spiagge e far 

rispettare il divieto di abbandono dei mozziconi 
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I prodotti in plastica monouso come i filtri delle 

sigarette  [banditi dalla Direttiva europea Single 

Use Plastics (Sup), in vigore dal 14 gennaio 2022] 

rappresentano - insieme alle reti e agli attrezzi 

da pesca e acquacoltura - il 56,3% del totale dei 

rifiuti monitorati sulle spiagge italiane. 

Non ci sono state grandi variazioni negli ultimi 

dieci anni. 

[Legambiente 2024]
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Raccomandazioni per i decisori istituzionali 

 Adottare misure volte all’eliminazione dei filtri in plastica e dare 

piena attuazione alla Direttiva europea in tema di responsabilità 

estesa del produttore 

 Rendere coerenti le politiche sul tabacco, sulla riduzione della 

plastica monouso e sulla tutela dell’ambiente e della salute 

pubblica 
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1. Promuovere l’installazione di contenitori dedicati alla raccolta dei mozziconi e 
verificare l’efficacia nella riduzione dell’abbandono

2. Sostenere l’applicazione del regime di Responsabilità Estesa del Produttore 
(EPR) previsto dalla normativa europea, affinché i costi della raccolta e del 
trattamento di questo rifiuto ricadano su chi lo produce

3. Formare e coinvolgere operatori sanitari, insegnanti e amministratori locali 
come agenti di cambiamento

4. Produrre materiali informativi e campagne di comunicazione dirette ai 
fumatori e ai giovani, con messaggi chiari sui rischi ambientali e sanitari dei 
mozziconi

5. Esercitare pressioni sui decisori al fine di favorire l’eliminazione dei filtri e dei 
prodotti monouso

Quali azioni di advocacy a breve termine ci siamo prefissi?
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Inviate lettere informative con allegato il documento :

- All’ANCI Presidente dell’ANCI (Gaetano Manfredi)

  Delegato nazionale per Sport, Salute, Politiche 

       giovanili e Aree interne (Roberto Pella)

  Delegato all’Ambiente e al Territorio (Giuseppe 

       Sacco)

  Delegato all’Ecologia, al riciclo e al riuso dei rifiuti 

      (Massimo Zedda)

- a tutte le sezioni ISDE Provinciali

- a tutte le federazioni sportive nazionali
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Cosa è stato fatto sinora?
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Le sezioni ISDE nonché i singoli associati possono 

sostenere la Campagna Nazionale prevenzione danni da 

Plastica per la salute:

- informando i comuni (è disponibile la lettera inviata 

all’ANCI)

- sostenendo le Campagne di riduzione dei mozziconi 

negli ospedali, stabilimenti balneari, scuole, parchi, 

ecc.....
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GRAZIE PER L’ATTENZIONE
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