Formazione ISDE:
interdisciplinarita e competenze
per One Health e Planetary Health

Quali attivita formative deve mettere in campo ISDE nei prossimi
12 mesi, con quali partner e con quale modello organizzativo

Disponibili 45 minuti

E.Chellini — Congresso ISDE 2026



Programma dei 45 minuti dedicati alla Formazione:

5 minuti - struttura di questa mini sessione
15 minuti - 5 minuti per ciascun relatore dei 3 ambiti individuati
20 minuti - Discussione

5 minuti finali

per costituzione gruppi di lavoro, del “gruppo
nazionale Formazione ISDE" e impegni previsti di lavoro

P

Predisposizione di un programma annuale
di lavoro ISDE sulla Formazione

E.Chellini — Congresso ISDE 2026



2. Scuola e Universita

E.Chellini — Congresso ISDE 2026

1. Formazione soci e coinvolgimento giovani

Prime ipotesi riferite da: Flavia del Grosso

Prime ipotesi riferite da: Elisabetta Chellini
3. Formazione ECM personale sanitario

Prime ipotesi riferite da: Roberto Romizi
4.... eventualmente identificati durante la discussione

»

Non e necessario portare avanti tutte
le iniziative ipotizzate !




Per ogni ambito abbiamo cercato di fare delle ipotesi rispondendo ai seguenti quesiti:

® Quale bisogno formativo concreto e stato individuato?
® Quale iniziativa nazionale ISDE potrebbe realizzare entro un anno?

® Cosa serve per farla partire, in termini di persone, partner,
organizzazione e risorse?

@ Come possono autofinanziarsi queste attivita? Possono generare un
margine da reinvestire nella formazione?

Particolare attenzione riteniamo vada posta ad iniziative che
consentano di fare da “ponte” fra conoscenza scientifica,
professionisti, istituzioni e cittadinanza.
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15 minuti Ipotesi di lavoro per i seguenti ambiti

1. Formazione soci e coinvolgimento giovani

Prime ipotesi riferite da: Flavia del Grosso
2. Scuola e Universita

Prime ipotesi riferite da: Elisabetta Chellini
3. Formazione ECM personale sanitario

Prime ipotesi riferite da: Roberto Romizi

E.Chellini — Congresso ISDE 2026



SPUNTI DI RIFLESSIONE su FORMAZIONE SOCl e
COINVOLGIMENTO GIOVANI

Flavia del Grosso



e 5 (8

) NECESSITA et

Acquisire ed ampliare le conoscenze su temi specifici di ISDE

) Strumenti applicativi: protocolli, materiale informativo
Strumenti formativi

Strumenti valutativi

Conoscenze di marketing-sociaile Strumenti analitici

Ampliare le tematiche tipiche di ISDE




~ '\)

R N NECESSITA

e FORMAZIONE PER LE SCUOLE : database e corso formazione

e STUDI e DATI EPIDEMIOLOGICI

SCHEDE INFORMATIVE :
alimentazione ;: farmaci ...




PROPOSTE I 4

e Creare una sezione dedicata qi
soci con materiale informativo,

progetti, slide, poster utili per
la formazione nelle scuole

« Organizzare un evento
formativo per preparare chi
andrda a fare formazione nelle
scuole




PROPOSI|E

Costituire piccoli gruppi di lavoro (2-3 persone) su temi specifici con il fine di produrre un documento
utile alla collettivita (iniziare solo con due e vedere come va).

.- * Definire una scaletta standard per i documenti ISDE: sintesi
’ | iniziale, evidenze scientifiche, riferimenti normativi,
raccomandazioni operative.

che faccia da supervisione scientifica prima della

‘ e Individuare, per ogni documento, un referente ISDE "senior”
diffusione.

@ e Creare corsi o mini-sessioni di approfondimento per
argomento.



GRUPP| STUDIO

Q

database con
contatti, progetti,
materiali, poster,
slide

Webinar
FAD
Corsi in presenza

=R

Schede
divulgative




SPUNTI DI RIFLESSIONE su SCUOLA E UNIVERSITA’
per il PIANO ANNUALE 2027 ISDE FORMAZIONE

Elisabetta Chellini, In collaborazione con
Antonella Litta in merito al settore Universita



Mondo della scuola

Molte sezioni ISDE svolgono gia attivita di formazione presso scuole di
vario ordine e grado, come pure presso le locali sedi universitarie.

Si tratta di interventi guidati dalla disponibilita degli associati e dalle loro
conoscenze presenti nelle varie strutture formative

@® Possiamo avere un quadro generale almeno relativo agli ultimi
due anni su chi si @ impegnato e cosa é stato fatto ?

® Sono disponibili gli strumenti didattici utilizzati ?

@® E’ pensabile e/o auspicabile avere materiale didattico (slide o
altro) aggiornato da mettere a disposizione di tutte le sezioni
ISDE ?
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Per il mondo della scuola cosa potremmo fare:

@® Quale bisogno formativo concreto é stato individuato?

- una rapida indagine conoscitiva potra permetterci di
capire quali sono i bisogni/richieste di formazione e su
cosa abbiamo disponibile

® AQuale iniziativa nazionale ISDE potrebbe realizzare entro un anno?

- Eventuale aggiornamento del materiale con inclusione di
cio che ISDE ha prodotto nell’ambito dei progetti nazionali
su Microplastiche e Inquinamento atmosferico e
distribuzione alle varie sezioni ISDE

- Condivisione di modalita di formazione che hanno
ottenuto risultati misurabili

Chellini E — Congresso ISDE 2026



@ Cosaserve per farla partire, in termini di persone, partner,
organizzazione e risorse?
- un gruppo di colleghi disponibili a lavorarci su base

volontaria

@ Come possono autofinanziarsi queste attivita? Possono generare un
margine da reinvestire nella formazione?

- personalmente non ho suggerimenti a riguardo...
finanziamenti regionali nel caso di costruzione di
strumenti informativi per la popolazione generale ?
Altro?

Chellini E — Congresso ISDE 2026



Mondo della formazione Universitaria e post-universitaria

Durante il congresso 2024 fu dedicata un’intera sessione al tema “ La
formazione universitaria su ambiente e salute” alla presenza di colleghi
universitari: fu evidente la necessita di rendere strutturale nel percorso di
studi universitari la formazione in ambito ambiente e salute.

Ad oggi sul fronte sanitario purtroppo ancora si stenta ad avere una
formazione focalizzata sulle tematiche ambientali, salvo la buona volonta di

alcuni professori interessati a sviluppare I’argomento

di Medicina,
- Corsi di Laurea di Biologia
di Professioni Sanitarie della Prevenzione

- Scuole di Specializzazione
- Corsi di formazione in Medicina generale
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European Network on Climate and
Health Education (ENCHE)

EUROPEAN NETWORK ON
CLIMATE & HEALTH EDUCATION

2" B
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',f‘f'. QfGlangW f’ll:l?:llch(LrT:ﬂ'?/r\lll{:: ?l?ll(‘Al'lON Initiative ‘_.;\ ‘l
o
NEWS FROM THE SMI 22 SETTEMBRE 2026
Preparing tomorrow'’s clinicians for climate change:
Queste le uniche istituzioni che ENCHE reaches thousands of medical students
vi collaborano: across Europe
Italy

o Universita degli Studi di Milano, @ Milan

o University of Torino Course of Medicine and Surgery &, Torino
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Fhy World Health
.Y Organization

Introduzione
all'inquinamento
dell’aria

Planetary
Health
Challenge

Il Manuale e gia disponibile alla pagina web :
https://www.who.int/publications/i/item/9789240094581
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https://www.who.int/publications/i/item/9789240094581
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Per il mondo della formazione Universitaria
e post-universitaria cosa potremmo fare:

@ Quale bisogno formativo concreto e stato individuato?

- ancora non vi sono corsi di One Health anche se pare
entreranno nel Curriculum universitario nel giro di 5 anni

@® AQuale iniziativa nazionale ISDE potrebbe realizzare entro un anno?

- prendere contatti con i Presidi/Direttori/Responsabili dei corsi (il
testo di una lettera e gia stato messo a punto dopo il congresso 2024)

- avere ipotesi chiare di seminari, ADE o quant’altro, e disponibilita di
strumenti didattici aggiornati ed una eventuale formazione a
riguardo (vedi I'intervento precedente di Flavia Del Grosso e quello
successivo di Roberto Romizi)
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@ Cosaserve per farla partire, in termini di persone, partner,
organizzazione e risorse?

- un gruppo di colleghi disponibili a lavorarci su base
volontaria

@ Come possono autofinanziarsi queste attivita? Possono generare un
margine da reinvestire nella formazione?

- finanziamenti regionali per i corsi di formazione per MMG?
Altro?

Chellini E — Congresso ISDE 2026



SPUNTI DI RIFLESSIONE su
FORMAZIONE ECM del Personale sanitario

Roberto Romizi



Soluzione

Provider ECM
esterno + sua
piattaforma

Provider ECM
esterno +

piattaforma
ISDE

ISDE diventa
provider ECM

Far crescere l'attivita formativa

Vantaggi Svantaggi

Si parte rapidamente; poca burocrazia; Dipendenza dal provider; costo per
pochi costi fissi; il provider gestisce gli corso/partecipante; minore controllo su
adempimenti ECM dati, grafica e relazione con i medici

ISDE costruisce il proprio ambiente , _ ,
_ , _ Bisogna integrare bene piattaforma e
formativo e il proprio database; , _ _
_ , . L _ procedure del provider; investimento
maggiore identita; in futuro e piu facile o
_ , tecnologico iniziale
internalizzare

Massima autonomia; controllo , , , ,
, . Accreditamento, organizzazione interna,
completo; nel lungo periodo puo , o _
_ , , _ , comitato scientifico, procedure, sistema
ridurre i costi per molti corsi; . , _
_ _ S informatico, gestione documentale e
formazione ECM diventa attivita o _ ,
_ , o responsabilita continuative
strategica dell'associazione
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20 minuti | Discussione con verbalizzazione contestuale

Se nel settembre 2027, in previsione del prossimo
convegno ISDE, dovessimo verificare che questa
sessione e servita a qualcosa, quali risultati concreti
vorremmo trovare realizzati ?

E.Chellini — Congresso ISDE 2026



Formazione soci e
coinvolgimento giovani

Scuola e Universita

Formazione ECM
personale sanitario

E.Chellini — Congresso ISDE 2026



5 minuti costituzione dei gruppi di lavoro
e del Gruppo nazionale di lavoro

Chi si candida per entrare nei gruppi di lavoro
della “Agenda Formazione ISDE 2026-2027"?

entro 2 mesi (fine dicembre 2026):

- ipotesi di piano d’azione e indicatori
Costituzione del “gruppo nazionale Formazione»
(i referenti dei gruppi dei singoli ambiti)

entro 4 mesi (fine febbraio 2027):
- definizione piano d’azione e indicatori
utilizzando una specifica check list

E.Chellini — Congresso ISDE 2026



Gruppo di ambito specifico per la formazione ISDE

Costituzione e compiti

Il Gruppo di lavoro tematico di un ambito specifico per la Formazione ISDE & formato da
coloro che si sono resi disponibili durante I'ultimo Congresso ISDE. Potra comuncue
acquisire anche altri componenti.

Le sue funzioni sono:

- Predisporre una lista di attivita di formazione perseguibili nell'anno 2027 e
presentarle al Gruppo di lavoro nazionale entro 2 mesi dalla sua costituzione,
ovvero entro la fine del 2026

- Ogni attivita individuata dovra dettagliare i seguenti aspetti:

o Titolo
Target
Periodo di effettuazione ipotizzato
Sezioni ISDE coinvolte
Contenuto
Indicatori di risultato ipotizzati
Indicare poi:
= se frattasi di un’esperienza gia svolta, quali risultati ha dato, se sono
gia disponibili slide, brochure o altro

» Se sono necessarie collaborazioni esterne, specificando quali

= Se deriva da una valutazione del fabbisogno formativo su quello
specifico contenuto

=  Se e una nuova attivita da implementare di cui specificare i motivi che
rendono interessante il suo sviluppo

=  Se puo essere replicata da altre sezioni ISDE

= Se ha bisogno di formare gli operatori ISDE da coinvolgere

=  Se |'attivita si autofinanzia o se ha bisogno di fondi esterni in che
modo pensa di acquisirli

oo o0 QO O
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Gruppo di lavoro nazionale Formazione ISDE

Costituzione e compiti

Il Gruppo nazionale Formazione ISDE é formato dai referenti dei singoli Gruppi di lavoro
dei singoli ambiti.

Le sue funzioni sono:

- agire da supporto ai Gruppi di lavoro dei singoli ambiti definiti durante il congresso
annuale al fine di permettere loro di presentare un programma fattibile e sostenibile;

- valutare 'adeguatezza delle ipotesi formulate dai Gruppi di lavoro dei singoli ambiti,
che saranno presentate dai vari referenti, secondo una check list riportata
successivamente;

- stendere un primo piano di lavoro annuale sulla formazione da presentare e
discutere con il Comitato Direttivo e il Comitato scientifico;

- completare il piano di lavoro annuale sulla formazione entro 4 mesi dalla
costituzione del Gruppo, ovvero entro la fine di febbraio 2027

Pué avvalersi di altre figure che non fanno parte del Gruppo nazionale per specifiche
problematiche.

Dall'esame della check list e dai chiarimenti ottenuti su quegli aspetti che secondo il
Gruppo di lavoro nazionale non sono ben definiti, potra essere fatto un elenco di attivita
prioritarie e scelte quelle ritenute essere in grado di raggiungere una popolazione piu
ampia, anche di professionisti, oltre ad essere fattibili e sostenibili.

Il Gruppo di lavoro nazionale dovra anche individuare un’attivita sfidante su cui lavorare
nei mesi a venire e presentare un piano specifico al prossimo congresso ISDE.

Data la Check list, i referenti dei gruppi. che faranno parte tra |'altro del Gruppo di lavoro
nazionale, dovranno nel loro documento fornire quanto piu possibile dettagli per rendere
possibile la compilazione delal check list da parte del Gruppo di lavoro nazionale.

E.Chellini — Congresso ISDE 2026



Check List

sulle attivita presentate
per la predisposizione del piano di lavoro nazionale sulla formazione

La check list va compilata per ogni azione presentata
&

Domande SIINO | Aspetti da chiarire

L attivita proposta si basa su

esperienze gia condotte da
associati ISDE?

L attivita prevede
collaborazioni con altri Enti e
Assoclazioni? Specificare

Specifica

Risponde ad un bisogno
formativo di cui si & valutata
la necessita? Specificare

Specifica

Si tratta di una nuova attivita
e come tale considerabile
“sfidante™? Specificare

Specifica

E.Chellini — Congresso ISDE 2026
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