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Rapporto FAO: la deforestazione globale rallenta, ma le foreste restano sotto pressione
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MY ‘ Aggiornamenti 2026
Estensione: le foreste ricoprono oltre 4,14 miliardi di ettari; Foresta Amazzonica
pari al 32% dell’intera superficie terrestre brasiliania:
- La deforestazione & scesa 5"10,'9" milioni di ettari all’anno nel'periodo 2015- Calo deforestazione del 41,8%
2025 rispetto ai 17,6 milioni del decennio 1990-2000 tra agosto 2025 e luglio 2026
- Per.contro, il tasso di espansione forestale & diminuito,da 9,88 milioni (2000-2015) a

6,78 milioni di-ettari all’'anno (2015-2025)




BACKGROUND

Principali contributi delle foreste su aspetti di interesse socio-sanitario:

v regolazione climatica e degli ecosistemi

<

produzione di energie rinnovabili
v sicurezza alimentare
v sicurezza microbiologica

v sussistenza delle comunita locali

SCOPI della revisione della letteratura su banca dati sanitaria:

» valutare le principali implicazioni della deforestazione sulla salute e sicurezza umana a livello globale

» riportare eventuali proposte e manovre volte a mitigarne gli effetti



Perché un focus sull’area amazzonica? La pil ampia in proporzione e per distribuzione

A livello di proporzione e distribuzione dell'area forestale globale per zona climatica, nel 2020 la situazione delle foreste e rappresentata nella mappa a
seguito. Al primo posto come estensione superficiale relativa si collocano le foreste tropicali (che coprono il 45% dell'estensione forestale globale), seguite

dalle foreste boreali (al 27% di copertura), poi seguite dalle foreste temperate (al 16%) ed infine seguite dalle foreste subtropicali (all'11% della superficie
forestale globale):

2020

Fonte: FRA 2020, FAO



Perché un focus sull’area amazzonica? La pit ampia in proporzione e per distribuzione

La distribuzione forestale non & perd omogenea nei vari Stati e Continenti, dal momento che piu della meta delle foreste (pari al 54 %) sono ospitate in soli
5 Paesi quali la Federazione Russa, il Brasile, il Canada, gli USA e la Cina:
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Fonte: FRA 2020, FAO
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RISULTATI:

implicazioni della deforestazione amazzonica sulla salute e sicurezza umana:

* conseguenze sanitarie da inquinamento di acqua/suolo da metalli pesanti (n.7),
« conseguenze sanitarie da cambiamenti climatici/fenomeni metereologici e idrogeologici estremi (n.1),
* conseguenze sanitarie da gas inquinanti (n.1),

« cambiamenti sociali (n.4), modifiche microbiota/epigenetiche (n.2)

Da alcuni lavori sono emerse proposte per mitigarne gli effetti



» Conseguenze sanitarie da inquinamento di acqua/suolo da metalli pesanti (n.7)
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Beyond diversity loss and climate change:

Impacts of Amazon deforestation on
infectious diseases and public health
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USEPA reference dose
WHO reference dose
Ratio

' For an adult of 80 Kg

F Acconding 1o the WHO, these values can reach 5 and 115 g/l (or ppb) for the reference doses of the USEPA and WHO, sespectively,
considering that hair mercury can vary between 200 to 300 times the mercury in the blood (WHO/UNEP, 2008),
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Abstract: The Matsigenka people living traditional lifestyles in remote areas of the Amazon rely on
a fish-based diet that exposes them to methylmercury (MeHg) at levels that have been associated
with decreased 1Q scores. In this study, the association between Hg levels and working memory
was explored using the framework of the Multicomponent Model. Working memory tasks were
modified to fit the culture and language of the Matsigenka when needed and included measures
for verbal storage (Word Span) visuospatial storage (Corsi Block Task) and a measure of executive
functions, the Self-Ordered Pointing Task (SOPT). An innovation of the Trail Making Tests A & B
(TMT A & B) was pilot tested as another potential measure of executive functions. The mean hair Hg
levels of 30 partidpants, ages 12 to 55 years, from three different communities (Maizal, Cacaotal and
Yomibato) was 7.0 ppm (sd = 2.40), well above the World Health Organization (WHO) limit for hair of
20 ppm and ranged from 1.8 to 14.2 ppm, with 98% of a broader sample of 152 individuals exceeding
the WHO limit. Hair Hg levels showed significant assodations with cognitive performance, but
the degree varied in magnitude according to the type of task. Hg levels were negatively assodated
with executive functioning performance (SOPT errors), while Hg levels and years of education
predicted visuospatial performance (Corsi Block accuracy). Education was the only predictor of Word
Span accuracy. The results show that Hg exposure is negatively associated with working memory
performance when there is an increased reliance on executive functioning. Based on our findings
and the review of the experimental research, we suggest that the SOPT and the Corsi Block have the
potential to be alternatives to general intelligence tests when studying remote groups with extensive
cultural differences.
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Abstract

Mercury is a toxic metal with global conseguences for environmental and human health. Global
South is home to 3 of the world's 5 largest mercury emitters; besides high emission, such countries
are the most affected, especially in regions such as Amazon. Based on the Amazonian context, this
review discusses characteristics (such as anthropogenic sources and the presence of traditional
populations) and compiles initiatives and proposals of realistic strategies to prevent/mitigate
methylmercury exposure and intoxication including recommendations for case reports, initiatives to
improve human biomonitoring, proposals for diagnostic tools, and adjuvant strategies with exercise
and dietary adjustment interventions. Since similar characteristics (high emissions, presence of
traditional populations, geographic isolation, limited access to health assistance, etc.) can also be
found in other regions of the Global South, all these recommendations, initiatives, and proposals
have the potential for being adapted by other countries, while respecting their unique differences.




» Conseguenze sanitarie da cambiamenti climatici/fenomeni metereologici e idrogeologici estremi (n.1)

Fenomeni metereologici estremi da deforestazione:

An Acad Bras Cenc (2020) 92(1) 201375 DOI 01590/ D001 IP652020201 N 3TS

- alterazioni dei modelli di precipitazioni

- ondate di calore

- forti tempeste

- siccita >> aumentato rischio di incendi e circolo vizioso

BIOLOGICAL SCIENCES

Beyond diversity loss and climate change:
Impacts of Amazon deforestation on *Gli incendi dolosi (agricoli/connessi alla deforestazione)
infectious diseases and public health sono un problema frequente nella regione amazzonica

N

gestione emergenziale e impatto sulle condizioni sanitarie
delle popolazioni locali (con sistema sanitario precario)
e globali




» Conseguenze sanitarie da cambiamenti climatici/fenomeni metereologici e idrogeologici estremi (n.1)

JOEL HENRIQUE ELLWANGER et al AMAZON DEFORESTATION AND INFECTIOUS DISEASES
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Impacts of Amazon deforestation on
infectious diseases and public health

Flooding and water pollution

Agriculture and land use

Prostitution

Hunting and bushmeat consumption

Hydroelectric dams and irrigation systems

| cambiamenti climatici derivanti dalla deforestazione possono

. . . . . . . Biodiversity loss
favorire la comparsa di malattie infettive/zoonosi attraverso i P ———————
seguenti meccanismi: | Mining

- creare/mantenere ambienti favorevoli alla
proliferazione dei patogeni ) 4&'\ SN
- favorire proliferazione dei vettori @, /i\(J Mz

- aumentare la capacita di patogeni di infettare |'ospite =

"PERFECT STORM" OF INFECTIOUS DISEASES

Figure 1. Problems and activities associated with Amazon deforestation and impacts on infectious
diseases. The problems and activities associated with the emergence of infectious diseases can result
from Amazon deforestation (e.g., floods and water pollution). In other situations, they act as promoters
of deforestation (e.g., road construction and mining). Some factors are both consequences and causes
of deforestation, as in the case of human migrations and urbanization, as represented by bidirectional
arrows. This figure was created using Mind the Graph illustrations (available at www.mindthegraph.com).



» Conseguenze sanitarie da cambiamenti climatici/fenomeni metereologici e idrogeologici estremi

EL NINO E SALUTE

UN RISCHIO CHE STA CRESCENDO

L’OMS avverte: El Nifo sta entrando nella fase
pitl intensa e amplifica gli eventi estremi
con impatti diretti sulla salute delle popolazioni.
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» Conseguenze sanitarie da gas inquinanti (n.1)
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Dichotomous analysis of gaseous emissions as influenced
by the impacts of COVID-19 in Brazil: Sao Paulo and Legal
Amazon

Marcelo 5. Sthel - Marcenilda A. Lima -
Fernanda G. Linhares - Leonardo Mota

Gli incendi producono la degradazione termica della biomassa, generando gas inquinanti e particolato materiale.
Questi contaminanti atmosferici sono estremamente dannosi per la salute delle popolazioni amazzoniche.

Impatto del COVID-19 >> aumento della deforestazione e degli incendi nell'’Amazzonia Legale brasiliana
dopo l'isolamento sociale, a causa della diminuzione delle ispezioni da parte delle agenzie ambientali

Emissioni di CO2eq nel 2020 (rapporto tecnico del Sistema di stima delle emissioni di gas serra): stimate in
aumento tra il 10 e il 20% rispetto al 2018
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CONSERVATION BIOLOGY

La rapida crescita demografica dovuta alla migrazione
verso le aree urbane € associata a scarse condizioni
igienico-sanitarie e inquinamento idrico
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The (in)visible health risks of climate change
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FIGURE 1 Indigenous territories and protected areas in the Amazon basin. Data layers are from RAISG (Amazon Network of Georeferenced
Socio-Environmental Information) (https://wwwaisgone /en/).



» Cambiamenti sociali

@ Pms | ONE Non-climatic drivers of food insecurity and climate change maladaptation trajectories in the Peruvian Amazon
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Fig 8. Distal drivers reinforce proximal drivers to shape Shawi food security vulnerability to climate change.
htips://doi.org/10.1371/journal.pone.0205714.g008



» Cambiamenti epigenetici / modifiche del microbiota
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Gut microbiota and parasite dynamics in an Amazonian
community undergoing urbanization in Colombia

Sebastian Diaz,' Amie J. Eisfeld,” Ménica Palma-Cuero,** Nathalie Dinguirard,” Leah A. Owens,’ Karl A. Ciuoderis,"** Laura S.
Pérez-Restrepo,’ John D. Chan,* Tony L Goldberg,” Jessica L Hite," Juan Pablo Hernandez-Ortiz,"* Yoshihiro Kawaoka,” Mostafa
Zamanian,” Jorge E. Osorio"**

Risultati:

Il cambiamento demografico e culturale nella regione amazzonica e
caratterizzato da un'espansione urbana delle citta fluviali esistenti e
dalla creazione di nuovi insediamenti periurbani con economia basata
sull'agricoltura, industrie estrattive e infrastrutture.

Gli studi sul microbiota intestinale si  sono concentrati
prevalentemente su orticoltori rurali e cacciatori-raccoglitori, con
scarsa attenzione alle popolazioni urbane.

*Leticia, situata nell'Amazzonia colombiana meridionale, funge da
capitale del Dipartimento dell'Amazzonia e forma un complesso
urbano a cavallo dei confini di Brasile, Colombia e Peru.

Tendenza a cambiamenti nel microbiota intestinale dei residenti in aree urbane, che potrebbero portare a una
maggiore suscettibilita alle malattie croniche non trasmissibili. Questi risultati forniscono nuove informazioni
sull'impatto dell'urbanizzazione sulle dinamiche del microbiota intestinale nel contesto amazzonico e
sottolineano la necessita di ulteriori ricerche su eventuali conseguenze per la salute.



LIMITI e PROPOSTE

v" Punti di forza = rappresentazione di un sistema complesso:

Focus su effetti rilevati nella piu vasta area forestale del pianeta, esposta a specifiche criticita derivanti
sia da azioni locali e che da influenze globali

- Raccolta dati limitata dalla complessita, poverta e talora inesplorabilita del territorio

RICERCA:

» Necessari ulteriori studi sul campo per raccogliere dati (epidemiologici, biologici, ecc) pia ampi e
meno eterogenei

» Utilizzare metodi, per analisi dei fenomeni e dei rischi, gia validati in altri setting geografici

» Risultati di future analisi potrebbero permettere di sviluppare modelli per predire rischi di effetti sulla
salute a livello globale

AZIONE CONCRETA:
» Promulgare un approccio One Health

» Controllare a piu livelli la deforestazione, per preservare la biodiversita e tutelare la salute delle
specie viventi
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