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ABSTRACT  
 
 Contesto/tematica: Le aree forestali contribuiscono alla regolazione climatica e degli 

ecosistemi, alla produzione di energie rinnovabili, alla sicurezza alimentare, microbiologica e alla 

sussistenza delle comunità locali. Nonostante i primi incoraggianti segnali sul rallentamento globale 

dei tassi di deforestazione, gli ecosistemi forestali permangono a rischio (10,9 milioni di ettari persi 

all’anno)(1). Le zone tropicali - tra cui, in primis, le aree dell'Amazzonia - risultano maggiormente 

colpite.  

 Obiettivi: Scopo di questa revisione letteraria è riportare le principali implicazioni della 

deforestazione - in particolare, nella vasta area amazzonica - sulla salute e sicurezza umana a livello 

globale, nonchè attuali proposte e manovre per mitigarne gli effetti.  

 Metodi: In luglio 2026 è stata condotta una revisione strutturata della letteratura disponibile 

su PubMed. Due strategie di ricerca, ristrette alle pubblicazioni negli ultimi 10 anni, hanno previsto 

le seguenti parole chiave e arrangiamenti: (Amazonian deforestation) AND (global human health), 

(Amazonian environment) AND (global human health).  

 Risultati: Le due strategie di ricerca hanno portato alla individuazione di 58 articoli. La 

successiva fase di screening per titolo/abstract ha escluso 31 articoli non inerenti e 7 duplicati. Sono 

emerse alcune critiche implicazioni della deforestazione amazzonica sulla salute e sicurezza umana: 

conseguenze sanitarie da inquinamento di acqua/suolo da metalli pesanti (n.7), da gas inquinanti (n.1), 

da cambiamenti climatici/fenomeni metereologici e idrogeologici estremi (n.1), cambiamenti sociali 

(n.4)/ epigenetici (n.2). Da alcuni lavori sono emerse proposte per mitigarne gli effetti.  



 

 Impatto/ricadute: Note le drammatiche implicazioni sociosanitarie della 

deforestazione/azione antropica nell’area amazzonica, per adoperarsi ad una salvaguardia concreta 

occorre aprirsi ad una visione critica d'insieme (2), che tenga conto delle interconnessi tra ecosistemi 

a livello globale. 
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