«Cibo sano per il corpo, per la mente e per
| ambi ente. Cibo sano p

dottoressa Antonella Litta
Associazi one me-ISDEC i
(International Society of Doctors for the Environment)




«Da questa manciata di terra dipende la nostra vita.
Amministratela saggiamente e lei fara crescere
Il nostro cibo e di che scaldarci,
ci offrira un riparo e ci circondera di bellezza.
Abusatene e deperira, morira portando con se
| Oumani t”™ 1 nterae
Dalle Scritture Sanscriteveda-1550 A.C.

| Veda sono considerati i primi documenti letterari
della civilta indeariana e i libri piu sacri dell'India.
Sono le scritture originali degli insegnamenti indu
contenenti conoscenze spirituali che abbracciano
tutti gli aspetti della vita. Le massime filosofiche

della letteratura vedica hanno resistito alla prova f
tempo e i Veda formano la massima autorita
religiosa per tutti gli aspetti dell'induismo e sono
una fonte rispettata di saggezza per I'umanita in
generale.




| semi buoni sono quelli
che si possono riprodurre.
Ma sono anche le idee e
le buone pratiche capaci
di preservare la fertilita
della terra,la salubrita
C
C

el |l 6acqgua e
ignita delle persone




Art.5

Promozione della salute, ambiente e salute globale

Il medico, nel considerare |'ambiente di vita e di lavoro e i livelli di istruzione e di equita sociale
quali determinanti fondamentali della salute individuale e collettiva, collabora all'attuazione di
idonee politiche educative, di prevenzione e di contrasto alle disuguaglianze alla salute e
promuove |'adozione di stili di vita salubri, informando sui principali fattori di rischio.

Il medico, sulla base delle conoscenze disponibili, si adopera per una pertinente comunicazione
sull’esposizione e sulla vulnerabilita a fattori di rischio ambientale e favorisce un utilizzo
appropriato delle risorse naturali, per un ecosistema equilibrato e vivibile anche dalle future
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&GJ L ISDE Segui tutte le notizie di ISDE

(1?r NEWS sul nuovo portale ISDE NEWS

ISDE

TUTTI SONO RESPONSABILI PER

LOAMBI ENTE. " MM
| MEDICI LO SONO DUE VOLTE ! e e

LAssociazione I talianl8DEMedi ci per | 6 Ambi ente

e nata nel989da un gruppo di medici italiani consapevoli che per garantire la salute di ciascuno, i medici devono oct
anche della salute dell 6ambiente in cui Vviviamo, si
Dal momento che i rischi per la salute sono inequivocabilmente lagdégrado ambientale e agli stili di vita, i medici
devono orientare il loro ruolo professionale e civile per promuovere la salute anche attraverso scelte individualies col
volte alla tutela ambientale.

La di mostrazione che molti processi patologici trov

c
i nguinanti nell 6aria, nell éacqua, nel suolo e nenh ¢
crescente attenzione del mondo medico verso questi temi.
L6OAssociazione I taliana Medi ci per | 6Ambi ent e TISBEf f i
(costituitasi nel 1990), analoga associazione internazionale, unica al mondo nel suo genere e riconosciuta dalle az
e dall 6 OMS.




UN APPELLO ALLA RESISTENZA ALIMENTARE

\{ym%@ &} | p p o c Lasdiate che
HEALTH - . .
C il Il cibo sia la vostra

Coltivare la biodiversita,

Manifesto FOOD, for HEALTH

medicina e la vostra
medicina sia il cibo

CLIMA, ARIA, ACQUA,ENERGIA, TERRA,
AGRICOLTURA E CIBO: LEGAMI INDISSOLUBILI.

NEL LORO RISPETTO, EQUILIBRIO ED ARMONIA, LA
SALUTE DI TUTTE LE SPECIE, DEL PIANETA E ANCHE
LA MISURA DELLA DIGNITA UMANA E DEL LAVORO
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Umberlo partira sabalo dopo la consegna dei pobn a Do Casperi, Cupo proveisorio del
nueve Stato - Volonté di cooperasione di tutii i par(m per la ne e la concordia
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Nella Costituzion@lella Repubblica italiana e chiaramente
stabilito il diritto di ogni essere umano alla salute: recita infa
I'articolo 2 che LLa Repubblica riconosce e garantisce | diritti
iInviolabili dell'uomo, sia come singolo sia nelle formazioni
sociali ove si svolge |la sua personalita recital'articolo 32
che"La Repubblica tutela la salute come fondamentale diritt
dell'individuo e interesse della collettivita

La Costituzione della Repubblica italianaentra in vigore il 1 gennaio 1948



Articolo 9 « La Repubblica promuove lo sviluppo della cultura e la ricerca scientifica e
tecnica [cfr. artt. , ].Tutela il paesaggio e il patrimonio storico e artistico della
Nazione. Tutela | 6ambiente, | a biodive
future generazioni. La legge dello Stato disciplina i modi e le forme di tutela degli
animali».

Articolo 41 « L'iniziativa economica privata € libera. Non puo svolgersi in contrasto co
| "utilit”™ sociale o in modo da recare
liberta, alla dignita umana. La legge determina i programmi e i controlli opportuni perc
I'attivita economica pubblica e privata possa essere indirizzata e coordinata a fini sociz
ambientali [cfr. art.  ]».



https://www.senato.it/1025?sezione=121&articolo_numero_articolo=33
https://www.senato.it/1025?sezione=121&articolo_numero_articolo=34
https://www.senato.it/1025?sezione=122&articolo_numero_articolo=43

Solo I'1% delle 100 mila nuove
sostanze di sintesi chimica é stato
adeguatamente testato per valutarne
le caratteristiche di sicurezza e |l
danno che puo derivarne alla salute e
all'ambiente.
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200.000 ANNI FA - Lanostra
specie Homo sapiens appare sulla
scena - e poco dopo inizia a
espandersi in Africa.  Un ritrovamento
in Marocco farebbe risalire le prime
forme umane a 300.000 anni fa. | piu
antichi resti umani moderni sono due
crani trovati in Etiopia che risalgono a

qguesto periodo




PRINCIPALE FONTI DI INQUINAMENTO
AMBIENTALE: le combustioni al centro!

Inquinamento
da trasporti

Sfruttamento : @ Incenerimento di rifiuti
risorse s ~ e conferimento in
minerarie ! ! discarica

Attivita
industriali e

Scelte P .
chimiche ) .
alimentari Agricoltura
J = intensiva

A;QG”'

Consumo di
suolo

G
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L'epoca geologica in cui l'ambiente terrestre, inteso
come l'insieme delle caratteristiche fisiche, chimiche e
biologiche in cul si svolge ed evolve la wvita, &
fortemente condizionato a scala sia locale sia globale
dagli effetti dell’azione umana.

Paul Crutzen, 2000 ANTROPOCENE



Abbiamo costruito un ambiente artificiale
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Léambiente  anche:

Il contesto familiare, scolastico, sociale, culturale, economico.

Dal | 6ambi ent e riceviamo un f|
stimoli, sensazioni positive e negative.

Loambi ente ci modi fica i n ogni i
|l stante pur rimanendo noi stessi
«pantarei» (¢ T U W), del filosofo Eraclito.

LoOoambi ent e moderno, | 6ambiente
piu virtuale nelle relazioni e nei contenuti che ci presenta e ora anche co
met averso e | o0intelligenza artif

ZA CONTROLLO UMANGO |
PUD UNA MACCHINA DECIDERE IR
DELLAVITA E DELLA MORTE? SRS




Emergenze inscindibili!

Perdita della
biodiversita

Climatico ed
energetica

Diritti dei
lavoratori

Inguinamento

delle matrici
Bellica ambientali
(aria. acqua.,
suolo)
Migranti Socio-
Sanitaria

Alimentare

Emergenze tutte collegate tra di loro. Si ripercuotono sulle fasce piu fragili delle
popolazioni e lasoluzione di ciascuna porta beneficio anche alle altre



Emergenza alimentare

.

* Pandemia e crisi climatica hanno iniziato a spingerein alto i prezzi delle
materie prime alimentari gia ben prima dell’invasione dell’Ucraina.

» Secondo il World food programme, agenzia Onu, si sono determinati 47 milioni
di nuovi affamati, destinati ad aggiungersi agli attuali 276 milioni.

* La produzione interna di molti paesi dell’area medio oriente e nord Africa & da
tempo insufficiente a far fronte alla domanda, a causa di una crescita
demografica e dei devastanti effetti della desertificazione e della crisi climatica,
che in molti paesi hanno drasticamente ridotto raccolti e terre coltivabili.




| prerequisiti per la salute

Le condizioni e le risorse fondamentali

per la salute sono la pace, I'abitazione,
’istruzione, il cibo, un reddito,

un ecosistema stabile, le risorse sostenibili,

la giustizia sociale e I'equita.

Il miglioramento dei livelli di salute
deve essere saldamente basato

su questi prerequisiti fondamentali.

1° Conferenza Internazionale sulla promozione della salute
17-21 novembre 1986
Ottawa, Ontario, Canada
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sy ST SALUTE
e NUTRIZIONE
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Alimentazione dei lattanti e dei bambini fino a tre anni:
raccomandazioni standard per I"Unione Europea

Premessa

L’ Unione Europea (UE), attraverso le sue istituzioni: “pone ['accento ... sull’importanza della
nutrizione come uno dei determinanti principali della salute umana™; “esprime preoccupazione per
le conseguenze dell’aumento dell’obesita e del sovrappeso ... particolarmente tra i bambini e gli
adolescenti”; “considera che ad azioni sulla salute nutrizionale debba essere assegnata un’adeguata
collocazione nei futuri programmi d’azione per la salute pubblica dell’UE™; ed “invita gli Stati
Membri, nel contesto delle loro politiche nazionali sulla nutrizione e la salute, a ... continuare a
migliorare la produzione, la divulgazione e la messa in atto di linee guida su nutrizione e salute,
sulla base di solide e scientifiche prove d’efficacia”.’




La Dichiarazione Universale dei Diritti Umani (Art 25, par 1) affer
che:

"Ogni individuo ha diritto ad un tenore di vita sufficiente a garanti
la salute e il benessere proprio e della sua famiglia, con particola
riguardo all'alimentazione, al vestiario, all'abitazione, e alle cure
mediche e ai servizi sociali necessari; ed ha diritto alla sicurezza
caso di disoccupazione, malattia, invalidita, vedovanza, vecchiaizs
In altro caso di perdita di mezzi di sussistenza per circostanze
indipendenti dalla sua volonta."

Ogni essere umano ha:

Il diritto ad essere libero dalla fame

|l diritto ad wunoal

Il diritto di accedere ad acqua potabile sic




Circa 850milioni di persone, nel mondo, oggi, soffrono la fame
Circa una persona su otto non ha abbastanza cibo per condurr
una vita sana ed attiva. A livello mondiale,il rischio maggiore
per la salute degli individui e rappresentatadalla fame e dalla
malnutrizione, pi1 ¥» che dall azi one
tubercolosi. Le principali cause della fame sono i disastri
naturali, 1 confl 1 tt]I a po
I nfrastruttur e | col
|l rresponsabil e 0 '

Photo: WFP/Abeer Etafa

OGNI GIORNO MUOIONO 26 leLA BAMBINI. Si tratta di bambini con meno
di cinque anni - I'80% vive nell'Africa sub-saharianae nell'Asia meridionale




nCirca 1| 40% di tutt
sprechi dell agricol tu
Il 75% deqgli uccelli acquatici e stato ucciso a caus
delle acque piene di fertilizzanti chimici che scorr
dall e aziende agricol e
da queste imprese, che sta uccidendastrse
idriche. Il 75% di biodiversita e stata distrutta,
Sprecata, a causa di questo sistema dello spreco.
Gli esseri umani stessi sono stati svalutati ovunqu
rimossi dalle proprie terre, senza avere alcuna
alternativa di lavoro. Tutta la vita sulla terra e
sprecata, il 75% di specie e scomparso dal pianet
Quindi Il sistema spreca la vita, producendo rifiuti
con il cibo che viene perso e che invece potrebbe
essere mangiatoMeta del cibo che viene coltivato
poi gettato e parte del problema che sta creando
altro tipo di spreco, di alluminio, plastica.

Perché mai abbiamo bisogno di tutti questi
imballaggi?Perché il cibo e stato trasferito da

| uoghi mol.to distanti o
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La FAO, con il supporto delle valutazioni geospaziali del Centro satellitare delle Nazio
evidenzia la distruzione del sistema agroalimentare a Gaza

Per fare un quadro preciso della situazion
geospaziale effettuata dalla FAO e dal Centro satellitare delle Nazioni Unite (UNOSAT) tra otto
di cembre 2024 rivela che | 6entit”™ dei dann
precedenti.

Secondo la valutazione, il 75% dei campi un tempo utilizzati per le coltivazioni, cosi come i frut
ulivi, sono stati danneggiati o distrutti. Piu di due terzi dei pozzi agricoli (1.531 in totale) non so
funzionanti , I che ostacola | o6irrigazione
- guasi arrestata e solo | 061% del pol | ame
coll asso, aggravando ulteriormente | O6insic
Prima dell 6inizio del conflitto, oltre 560
coltivazione, dalla pastorizia o dalla pesca per il proprio sostentamento.




https://www.notiziegeopolitiche.net/ilgrancucrainodellue-dallaconcorrenzaslealealluranioimpoverito/

CIBO RADIOATTIVO

La possibile contaminazione con le polveri di uranio impoverito
avviene non solo per contatto, ma soprattutto per inalazione o g

| 6i ngestione di ci bo e acqua
| Paesi che piu stanno attualmente pagando le conseguenze
del |l uso di ar mi ad uranio il
Serbia e | 6Ucr ai na.

La guerra rende incoltivabili campi una volta eccezionalmente fecondi. La ragione é che se coltivati potrebbero fayenersediraentari

potenzial mente tossici a causa dell e enor mi guant ditarriardhati ur a
trattati con quel metallo pesante.
Luranio in natura  debol mente radioattivo ma, gamehleiche peald |

bombe nucleari. Arricchirlo estraendo il componente detto Uranio 235 € un procedimento necessario affinché possa geseeagdiato
scopi. Nel processo di arricchimento si crea pero un sottoprodotto di fabbricazione che, se adeguatamente legatoaastealdato
temperature, diventa uranio impoverito.

Gi © dal 1960 i centri di ricerca dell 6esercito amermrrbassoaosto, ursayv
grande duttilita e la capacita di assorbire le radiazioni. In campo civile & usato proprio per queste sue caratterstchercatura dalle
radiazioni in medicina (é piu efficace e meno costoso del piombo) e, a causa del suo peso atomico, anche come cotdrappksazicei
aerospaziali e come zavorra nelle imbarcazioni. A partire dalla guerra del Kosovo contro la Serbia, gli Stati Uniti haniadocadhusarlo
anche per scopi militari, in particolare come corazza ultra resistente per i carri armati e come parte di bombe énpgoiestdi.ultime
applicazioni si & dimostrato piu efficace del tungsteno, e meno costoso, trattandosi di un residuo di altra lavorazjeum & fermare o
ridurre | 6i mpatto di proiettild] nor mal i e di p er famr adraeg Icio rla
dall a Gran Bretagna agl. ucraini ne contengono gr ardalate. quant



Impegno costante e responsabilita per la Pace significa impegno e responsabilita per il
pianeta, per | a vita, per | 6ambient e, |
esseri umani.



a8 /s« | Difendere il diritto alla terra, al cibo, alle
f {  sopravvivenza contro il Land Grabbing

T ADRONI
DELLA TERRA L'accaparramento di terra definlamdgrabbing € un
fenomeno economico e geopolitico di acquisizione di terre
agricoli su scala globale, iniziato nel primo decennio del X
secolo.
Tale fenomeno riguarda gli effetti di tali pratiche di
acquisizione su larga scala nei paesi in via di sviluppo, ch
realizzano mediante affitto, o acquisto, di grandi estensio
' agrarie da parte di multinazionali, governi stranieri, 0 sing
% soggetti privati e/o gruppi armati.
La localizzazione di molti atti di accaparramento di terre
ricade nel Sud del mondo, con il 70% di acquisizioni di ter
concentrate nell'Africa subsahariana. Altre aree di notevol
interesse sono il Sudest asiatico e I'America Latina. Le ar¢
sottratte alle comunita locali spesso sono utilizzate per
Imporre colture intensive i cui prodotti poi vengono esport:
privando le popolazioni della loro agricoltura di sussisten:
danneggiando le colture locali in modo irreversibile.

Adobe Stock | mom7s4
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Unaricerca di
Oxfam(Organizzazione mondiale
contro la poverta) qualche anno
fa metteva in risaltacome il 70%
del cibo venduto nel mondo sia dg
ricondurre alle 10 multinazional
piu grandi (attraverso circa 500
brand differenti)


https://www.oxfam.de/system/files/studie_behind_the_brands_260213.pdf

I padroni

LA FILIERASPIEGATA psyve)

cibo

n
- Nella logica capitalista, la terra &
c solo un substrato da usare per la mi-
R . scelazione di ingredienti industriali

con l'obiettive di ottenerse gquantita cre-
scenti di prodotti da vendere.

Per guesto il viaggio nell'agricoltura co-
mincia dalle imprese di sementi, pesticidi
e fertilizzanti.

clel nostro

Tolti i piccoli agricoltori, che
producono per =& o per il mercato
locale, nel mondo rimangono pochi mi-
lioni di imprese agricole, che pur
gssendo di grandi dimensioni, sono
in una posizione di forte dipendenza
nei confronti delle imprese chimi-
che — che impongono prezzi elevati
sui loro prodotti —, e dei grossi-
sti — che impongono prezzi straccia-
ti su cid che comprano.

Pochi grossisti fungono da ac-

gquirenti esclusivi delle prin-

cipali derrate agricole. I1 che
1i rende cosi potenti da decidere
loro cosa @ come deve essere pro-
dotto, lasciando agli agricoltori
tutti i rischi commerciali e finan-
ziari.

I grossisti rivendono alle im-
prese industriali. In certi
casi (es. caffé, cacao, zucchero)
le imprese di trasformazione com-
prano direttamente dai produttori
con la stessa arroganza dei gros-
sisti.

mw"mml e Le irrrpl'ese.di trasformaz.ione ri-

vendono ai supermercati che a

7 7
T‘g F’T‘L loro volta vendono ai consumatori.

aprile 2015




LA RIPARTIZIONE
DEL PREZZO
DEL CAFFE

I1 prezzo
di un pacchetto di caffe
(tasse escluse)

Dettagliante

Profitto torrefattori

Pubblicita

Torrefazione e
impacchettamento

Esportazione e trasporto

Coltivatori

I padroni
del nostro

distributore

34.,7%

tariffe

Latte a 2 euro € allarme!

Il latte alla stalla viene pagato 0,50 euro al litro. Le spese di
trasporto, lavorazione, confezionamento, distribuzione e
pubblicita a carico delle aziende ammontano a 0,75 euro al li
A queste occorre aggiungere 0,15 euro come margine. A que
punto entra in gioco il supermercato, che acquista a 1,40 eu
rivende a 1,92,00, con un margine di almeno 50 centesimi
circa.

”

| SOVRANI
DEL CIBO

RIPARTIZIONE DEL PREZZ0O DELLA BANANA

fasi controllate dalle
multinazionali bananiere

importatore

23,9%

esportatore

maturazione

produttors

salario lavoratore

6,7%
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Morire come schiavi per due euro
oora, |

24 maggio 2016
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Antonello
Man gano

La Spoon
River

dei1 brac
~clanti

LA SPOON RIVER DEI BRACCIANTI. .
RITRATTO IN FILIGRANA DELLA SOCIETA
ITALIANA

Contro una narrazione pietista e la monocultura razzista, La

Spoon River dei braccianti, di Antonello Mangano, racconta di
morti nelle campagne italiane. E non solo

MELTEME Abauiid

C %5  ilfattoquotidiano,it 4 1 t ) t h-latir y
Qi

RECAR

Morto Satnam Singh, il bracciante abbandonato davanti a casa con un
braccio amputato. Il titolare dell’azienda indagato per omicidio colposo

Macchine o persone? La lotta dei
braccianti agricoli contro lo sfruttamento
e per la dignita del lavoro




CIBO A DOMICILIO : | RIDERS LAVORATORI DEL SETTORE ALIMENTARE.LAVORATORI RI

{9atw9 tL} Q {¢!Db/I Quagi qiattrdoitdliani Su di&:i (37%) hanno ordinato da

SEMPRE MENO CAPACI DI CUCINAH telefono o dal proprio personal computer pizza, piatti
SGyAOA 2 @GSNAR S LINPLINR O
jdzZ yiG2 SYSNBS RIFffQFylfA
RSt AGSNES AY NAFSNAYSy(2
Gt F g2NF G2NA O22NRAYLFGA S
addetti alle consegne di Ub&ats GloveFoodinhg
JustEae Deliveroo.lboom del cibo a domicilio nelle cag
RS3ItA AOGFEALFYA KF LER2NILFG
costi tra le diverse piattaforme con offerte gratuite di
trasporto, promozioni e ribassi, che rischia a volte di
NA LISNDdz2 6§ SNEA adz f QAYy i SN
persone che ordinano il cibo sulle piattaforme web
ritengono prioritario migliorare il rispetto dei diritti del
lavoro dei rider e dei fattorini che portano i piatti nelle
abitazioni.

LY OAYlF Ittt tfA&aGF RStEtS Y2U0AQITA2YyA
avere voglia di cucinare (57%), ma anche un 34% che usa i rider in caso di cene con
parenti per stupire i commensali con piatti di qualita.

https://ilfattoalimentare.it/rider-cibo-telefono-coldiretti-censis.html



Mangiare o banchettare ?
Solitudine o convivialita?

al'alimentazione a scuola e
In famiglia propone modelli
educativi, culturali,
comportamentali e alimentari
che avranno grande
Importanza per lo sviluppo
successivo, non solo fisico,
dei bambi ni e




i un artista non e mai povero"

Feltrinelli & Hovole €
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L PRANZO
DI BARETTE

e Hw i
CoARRiEL ANEL

NnNMi a madre deponeva sul tavol o ogni
fiasco di vino, un orciolo di olio e una saliera, tutto ricoperto da un tovagliolo da le
rircamato con | a scritta "I1I"'"olil o, ||

Enzo Bianchi, Il pane di ieri



CIBO COME MODELLO DI UNA
SOCI ETAO SEMPRE
INDIVIDUALISTICA,
CONSUMISTA, ORGANIZZATA
SUL MODELLO DELLC¢
GETTA

CIlBO VELOCE/ I MBU
PREPARATO, CONSUMATO DA
SOLI CHE ROMPE LA
CONDIVISIONE

L o SR -
CIBO SENZA STORIA E SPESS Amsterdam: si inaugura il ristorante monoposto
ANCHE SENZA SAPORE



I 5 sensi: il gusto

Organo di Senso:
La lingua — Con la lingua percepisco:
* Il sapore dolce
* Il sapore salato
* Il sapore amaro
* Il sapore acido

Sulla lingua ci sono: Usando
Le papille gustative

Le papille gustative:
\/{y Sono dei puntini sulla lingua, sono collegate al cervello
& e ci fanno sentire i sapori

MANGIARE CON
GUSTO,MANGIARE
SENZA FRETTA

Oggi assistiamo a un progressivo appiattimento
sapori e alla conseguente diminuzione della
capacita percettiva. Pensiamo, ad esempio,
all'atrofizzazione dell'olfatto, di cui € ritenuta
responsabile I'industria.

L'inquinamento delle citta ha sommerso le
sfumature: il resto lo hanno fatto i circa 72mila
additivi chimici che insaporiscono i cibi. In Eurof
quelli autorizzati sono circa 300; molti di piu neg
Stati Uniti. Tra questi, dilagano gli esaltatori di
sapidita, usati abbondantemente in alcuni alime
come salumi, filetti di pesce impanati e snack, c
ci hanno assuefatto a gusti decisi. Preferiamo c(
gli aromi artificiali e usiamo la vaniglia artificiale
(etilvanillina) al posto di quella naturale (vanilling
che e quattro volte meno forte.
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Tradizione, memoria,
gusto, amore e salute

Ve

e .
&
y
s

/ F 7 ey
~ "'
/7 /
y
787
4

BT
S RN

"

N
\ ‘\\

Spaghetti alla chitarra




La salubrita del cibo dipende dalla qualita di: AR,
L/ vyl 2 {1 h] hX

diossine, PCB, metalli pesanti, fanghi e tanti altri vele
OANDZ2YRI Yy2X

ciclo naturale emissioni derivate
dell'anidride carbonica dalle attivita umane

emissioni dalfe
altivita industrial,
produzione di energia,
™\ trasporti co,
assorbimento delle anidnde carbonica —
piante nel processo in atmosfera .
di fotosintess

emissioni del

processo di

respirazione,
incendi boschivi




DOSSIER




INQUINAMENTO DEL SUOLO

AVVIENE
SOPRATTUTTO
IN AGRICOLTURA

vengono usati

PESTICIDI
(prodotto
chimico )

CONCIMI per
ottenere fiori e
frutta
abbondanti

ANTICRITTOGAMICI
contro muffe e funghi
dannosi

CON I NOSTRI
RIFIUTI

DISERBANTI
contro erbe

INSETTICIDA
per cacciare
insetti dannosi

abbandonati nei
boschi o per
strada

accumulandoli
in discariche

possiamo in parte risolverlo usando:

per le piante)




Il ciclo della vita

Il ciclo delle stagioni

| I cicl o dell 6acqua

Loal ternar si d el

Il ruotare della Terra intorno al Sole :
e della Terra su se stessa

Dalla Rivoluzione Industriale In poi abbiamo imposto una
civilta lineare su un pianeta che funziona in moglcolare




