Campagna di formazione per le scuole elementari (classi IV e V)
MATERIALI DISPONIBILI SU RICHIESTA
> Opuscolo

da distribuire ai bambini delle classi che aderiscono alla Campagna. Si tratta di una favola scritta da due donne
medico che ripercorre la vita degli oggetti di plastica, attraverso lo sguardo di una bambina che si trova in
mare circondata da vecchi giocattoli rotti e altri oggetti della vita quotidiana. La favola ha un esito positivo e
propositivo, si conclude infatti con un messaggio della bambina ai genitori e con una serie di consigli utili per
ridurre I’esposizione personale, contribuendo al contempo a non aggravare la situazione ambientale.

Maria Filomena Valentino Maria Grazia Petronio Q Farmacie Apoteca Natura Rete internazionale di Farmacie con l'obiettivo
ﬁ primario di soddisfare le esigenze di salute delle persone, nel rispetto della
m e b Bdem 'x fisiologia dell'organismo e dell’ambiente.

fﬂ""“%,% Associazione Medici per UAmbiente - ISDE Italia Associazione no-profit
g J .L % costituita da medici consapevoli che, per garantire la salute di ciascuno, devono
E‘«1’r 35 occuparsi anche della salute dell'ambiente in cui viviamo, sia come medici che
% T © comeabitantidella terra.

Maria Filomena Valentino & medico chirurgo specialista in Pediatria Generale e svolge
lattivita di pediatra di famiglia nella ASL Tarantol. E stata consigliera dell'Ordine dei Medici
di Taranto ed & vi i della sezione dell’ iazione Medici per 'Ambiente - ISDE
Italia della stessa citta. Impegnata da anni nella tutela della salute dei bambini, in un territorio
tra i pil inquinati del Paese, ha partecipato ad iniziative di formazione sul tema ambiente-
salute dedicate agli studenti della Facoltd di Medicina e Chirurgia dell'Universita di Taranto.

Maria Grazia Petronio & medico chirurgo e specialista in Nefrologia ed in Igiene e medicina
preventiva, Epidemiologia e Sanita Pubblica.

Gia direttrice ff dell'U0 di Igiene e Sanitd Pubblica dell’Az. USL Toscana Centro, membro della
Commissione Tecnica di Verifica dell'Impatto Ambientale VIA -VAS presso il Ministero dell’Ambiente
e docente a.c. nelle Universita di Firenze e di Pisa. Ha fatto parte di varie commissioni/gruppi di
lavoro e di ricerca regionali, nazionali ed ir ionali ed & vi i dell’ iazione Medici
per 'Ambiente - ISDE Italia.

Illustrazioni di Elena Tricca
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Bea ed il suo amico Teo camminavano lungo la
spiaggia quando incontrarono un vecchio pescatore
che affannosamente cercava di liberare uno tartaruga

da una rete da pesca in cul si era impigliata.

| bambini rivolgendosi
al pescatore chiesero: “Signore,
& rimasta impigliota nella
vostra rete do pesca ed
il vecchio:

“No cari bambini
('ho trovata
sulla spiaggia
che stove
quasi morendo
perché non
riusciva @

tornare In acqua”.

> Slides con commento

per presentare il problema plastica ai bambini. Le slides sono semplici e corredate da numerose immagini,
sono state redatte dal gruppo di lavoro della Campagna nazionale di prevenzione dei danni da plastica. Su
ciascuna slide c’e un commento pil 0 meno lungo che puo servire da spunto per ulteriori approfondimenti.
Le slides possono anche essere ingrandite, stampate e utilizzate come manifesti (compreso il decalogo sopra
riportato).



| BAMBINI
E LA PLASTICA

ILNOSTRO PERCORSO INSIEME

BREVE STORIA DELLA PLASTICA
ILCICLO DELLA PLASTICA

QUALISONO GLI US! DELLA PLASTICA

1 PERICOLI DA USO DI PLASTICA
COSA POSSIAMO FARE
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> Manifesto delle buone pratiche (formato 50x70)

Per conservare Quando mangl il Preferiscl glocattoll In
gl aliment! non pesce, preferisc legno e stoffa, anzl,
avvolgerli con la quelli di piccola potrest costruirne
plastica, coprill toglia perche qualcunc tu con pezz
pluttosto con un non accumulano di legno, pletre, cor

piatto rovesclato o microplastiche e altre Cosi dureranno di pid
uno strofinacciol sostanze pericolose! e saranno unicil

Cerca di ridurre Preferisc aQ
tutilizzo di 3 del rubinetto o In
bicchieri N bottiglie di vetro a
di plastica per quella In bottiglie di
salvaguardare il plastica che e pid
planetal A ricca di microplastiche!

Preferisci cibl sani /
e biologicl o quelli

gia pronti che & 3
sono generalmente V

confezionati in

Per la pulizia e
Uigiene della casa

Li.odegradabill

ed ecologicl e quando
sacchetti di plast 0

] Ui utilizzl dosali nel
AvoTECA (Bl S f
Crt A C S modo glust

Non comprare Se acquisti prodottl Non gettare mal

vestitl sinteticil per l'igiene della bottiglie o sacchett!
Eviteral cosi che le persona o cosmetic di plastica per stroda,
particelle di plastica, preferisci sempre ma solo nell’apposito
che si liberano dal quelll con ingredient! contenitore dei rifiutil
tessutl, sl difondanc piu naturall possibilil

nell’amblente!




