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VALERIO GENNARO L'ex dirigente epidemiologo dell'lst da sempre e impegnato nella divulgazione scientifica

«I.’ambiente incide sulla salute
lo dicono idati che analizziamo»

L’INTERVISTA

Sondra Coggio / LASPEZIA

dati sui ricoveri,

sulle malattie, sul-
la mortalita ci so-
no. Esistono. Le

istituzioni possono richieder-
li ed ottenerli schioccando le
dita della mano. Dopo di che
si prendono i numeri e si ana-
lizzano. Basta solo la volonta
difarlo. Come medici per’am-
biente lo stiamo gia facendo
in altri territori». Valerio Gen-
naro, gia dirigente epidemio-
logo dell’Ist, € un medico im-
pegnatodasemprenelladivul-
gazionescientifica.

Dottore, perché suisiti della
sanita pubblica c’é solo ma-
terialevecchissimo?

«Credo che il problema sia del
paese Italia, in cui manca la
dovuta attenzione ai temi di
salute collettiva. Un tempo i
datinon c’erano. Oggi ci sono.
Morti, malati, aborti, uso di
farmaci. Solo che vengono uti-
lizzati in modo burocratico,
amministrativo, statistico e
economicoy.

Perchénon vengono pubbli-

cati? Perché non vengono
fatti studi sullo stato disalu-
tedeicittadini?

«Una delle risposte piu fre-
quenti &idati vanno analizza-
ti e che la ricerca costa. Perd
volendoisoldisitrovano.Ed é
certo che quei dati potrebbero
essere usati anche per scopi
epidemiologici, aiutando chi
amministra a fare scelte mi-
gliori. Se esiste un problema &
meglio conoscerlo, perché co-
sisipuosuperarey. Lei é stato
il motore dell’istituzione
del registro ligure mesote-
liomi: dati e analisi servo-
no?

«Laconoscenza é fondamenta-
le. Le istituzioni dovrebbero
essere le prime a voler sapere.
La scienza va stressata, vanno
chieste le prove. Non basta
sentirsi dire che va tutto bene.
L’obiettivo ¢ la tutela della sa-
lute. Misuriamolay.

Lo stato dell'ambiente inci-
desullanostrasalute?

«E provato. Se si sta male o si
stabenenon & conseguenzaso-
lodellivello socio economico,
ma anche dell’inquinamento,
dell’aria chesirespira, dell’ac-
quachesibevey.

Quindi, attraverso i dati e
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Unacentralina cherilevai dati dell'inquinamento dell'aria

possibile stabilire se in una
zonasivivemeglio?
«Certamente. Come medici
per 'ambiente siamo attivi
sul progetto del “referto epide-
miologico comunale”, che
consente di effettuare un mo-
nitoraggio affidabile, econo-
mico e tempestivo sullamorta-
lita, quartiere per quartierey.
Come funziona?
«Sulla base dei dati attinti dai
Comuni. Siesaminanole disu-
guaglianze spazio temporali,
per generee perannosolare. E
gia cosl emerge una mappani-
tida sulle zone in cui si vive e
simuore di piti. E uno strumen-
to affidabile, segue una meto-
dologia epidemiologica sem-
pliceerapiday.
Ilmodello del “referto epide-
miologico comunale” é re-
plicabileovunque?
«Si. Misurare la salute, capire
dovesi vive meglio o peggio, &
fondamentale per agire, per
migliorare le cose. Basta met-
tereinsieme unaminimamas-
sacriticadipolitici e tecnici di-
sponibili, anche attraverso
una commissione salute. I da-
ti esistono, ripeto. Con paca-
tezza, nell'interesse comuney.
I sindaci non sono le massi-
meautoritasanitarie?
«Naturalmente lo sono. Per
questo possono chiedereidati
e metterli a disposizione. Cre-
dononsiadifficile trovare per-
sone competenti disposte a
collaborare a titolo volonta-
rio. Personalmente non avrei
difficolta a dare un contributo
intermini di metodo e di anali-
si. Lofaccio giaaltrove, nell'in-
teresse del bene comune». —
coggio@ilsecoloxix.it
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