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•For PM2.5, the highest absolute numbers of premature deaths in 2020 were 

seen in Italy, Poland, Germany, Romania and Spain, in order of decreasing 

rank.

•For NO2, the highest absolute numbers of premature deaths in 2020 were

seen in Türkiye, Italy, Germany, Spain and France, in order of decreasing

rank.

•The countries with the highest absolute numbers of premature deaths in

2020 due to exposure to O3 were Italy, Germany, France, Spain and

Türkiye, in order of decreasing rank.
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In Italia sono stati realizzati numerosi studi epidemiologici con 
l’obiettivo di stimare l’associazione tra inquinanti atmosferici e 
salute respiratoria. 

Lo studio MISA-1 (Metanalisi italiana degli studi sugli effetti a breve 
termine dell’inquinamento atmosferico) è iniziato nel 2000 e ha 
coinvolto 8 tra le principali città italiane (Torino, Milano, Verona, 
Ravenna, Bologna, Firenze, Roma e Palermo). 

L’aggiornamento dei risultati (MISA-2), completato nel 2004, ha 
utilizzato tecniche di analisi  e ha fornito stime d’effetto per 15 città 
italiane (Bologna, Catania, Firenze, Genova, Mestre-Venezia, Milano, 
Napoli, Palermo, Pisa, Ravenna, Roma, Taranto, Torino, Trieste, 
Verona). Il MISA-2 ha indagato 9.100.000 abitanti (censimento 
2001). Sono stati analizzati 362.254 decessi e 794.528 ricoveri non 
programmati.
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I 2 progetti EpiAir costituiscono ampi studi sugli effetti a breve 
termine degli inquinanti atmosferici (PM10, NO2 , O3 e, per la 
prima volta in Italia,  PM2.5) rilevati in 10 città italiane (Torino, 
Milano, Mestre-Venezia, Bologna, Firenze, Pisa, Roma, Taranto, 
Palermo, Cagliari), a cui si sono aggiunte altre 15 città nella 
seconda fase (Treviso, Padova, Rovigo, Trieste, Genova, Piacenza, 
Reggio Emilia, Parma, Modena, Rimini, Ferrara, Ancona, Napoli, 
Bari, Brindisi).

I PROGETTI EPIAIR
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FIGURE 1 Pooled results showing the 
association between multiple 
respiratory outcomes and particles 
with a 50% cut-off aerodynamic 
diameter of 10 mm (PM10) or nitrogen 
dioxide (NO2), by lag (from constrained 
distributed lag models), for six cities in 
2001–2005. Data are presented as 
percentage increases of risk of 
respiratory outcome, and 95% 
confidence intervals, relative to a 10 
mg?m-3 increase in PM10. In 
distributed lag models, a third-degree 
polynomial constrain for lags from 0 to 
5 days has been applied.

Subjects aged ≥ 35 years from 
six Italian cities (Bologna, 
Florence, Milan, Palermo, Rome 
and Turin)



Nel 2005, in Italia, 34.552 
decessi sono risultati attribuibili a 
livelli di concentrazione di PM2.5

>10 ug/m3

L’inquinamento accorcia 
mediamente la vita di ciascun 
italiano di 10 mesi (14 per chi 
vive al Nord)

Sono stati studiati scenari di 
riduzione delle emissioni 
attraverso politiche di 
contenimento e il solo rispetto dei 
limiti di legge salverebbe 11.000 
vite all’anno.

Il progetto VIIAS
www.viias.it
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n=33632, age 6-7, 13-14 yrs

Asthma 
symptoms and 

traffic



CNR-IFC Study design:  longitudinal, general population studies

PO Delta 2

(1988-91, n=2841, 8-73yrs)

. CNR questionnaire

. Lung function test. 

. Bronchial responsiveness 

. Skin prick tests - Total serum IgE

.Nested: indoor 

PO Delta 1

(1980-82, n=3284, 8-64 yrs)

. Sampling

. CNR questionnaire

. Lung function test

Pisa 2 
(1991-93, n=2841, 8-97 yrs)
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. Lung function tests

. Bronchial responsiveness 
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Pisa 1
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. Sampling
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SEASD *

(1997-98, n=2335, 13-99)

. Sub - sampling
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IMCAII°
(2006-11, n=1620, 18-103yrs)
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Zona rurale Zona urbana

Epidemiological Studies of  
Po Delta and Pisa

General Population:
Urban factor



General Population: Urban vs sub-urban factor













The project

http://www.progettobeep.it/index.php
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NUOVE EVIDENZE A SUPPORTO DEL DOCUMENTO 
“INQUINAMENTO ATMOSFERICO

E CAMBIAMENTI CLIMATICI
Elementi per una strategia nazionale 

di prevenzione”

Aggiornamento 2023

Il sottogruppo di lavoro GARD-Italia che ha curato l’aggiornamento risulta così composto:
Fabrizio Anatra - Ministero della Salute -Direzione Generale della Prevenzione Sanitaria
Gennaro D’Amato - AIPO-ITS
Francesca De Maio - ISPRA -Istituto Superiore Protezione e Ricerca Ambientale
Daniela Galeone - Ministero della Salute -Direzione Generale della Prevenzione Sanitaria
Paolo Lauriola - ISDE
Giovanni Viegi - CNR e GARD Internazionale
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“Molte grazie per l’invite e  l’attenzione”.

Giovanni Viegi
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